< FRISCH AUF DEN TISCH

CARITAS

SHAIDR BN CE LR (Entsprechendes bitte ankreuzen oder unterstreichen)

Name: Bitte PREISE: ohne Anlieferung

ausgefullt bis . )
Stral3e: Doinerstag Mittagessen: 8 90 €
Wohnort: Tel. zuriickgeben! | Suppe: 1,90 €
Suppe Um- oder
i i Abbestellungen,
Speisekarte 29.07.24 vom bis 04.08.24 Hauptkiche:
07835/6390-16

Mend 1 Mend 2

Montag 29.07.24 Montag 29.07.24
Gemusecremesuppe®*9 Gemiisecremesuppe®?L9:

Rigatoni mit HackfleischsoRe!aaLl.a3fg
Salatteller Karottel4)
Erdbeerpudding mit Sahne'?

Rotbarschfilet?
Dampfkartoffeln

Gemiuse

Erdbeerpudding mit Sahne'?

Dienstag 30.07.24 Dienstag 30.07.24
Lauchcremesuppe Lauchcremesuppe
Lammragout®®ata3!! Dummis mitaalcg
Kartoffelspalten Apfelmus?®

grine Bohnent239 Schokopudding®
Schokopudding®

Mittwoch 31.07.24 Mittwoch 31.07.24

Broccolicremesuppe®?9
Rahmgeschnetzeltes345aal.asfgiil
Spatzletaatcg

Salatteller Gurkel+9!
Butterkekspudding®2%:¢

Broccolicremesuppe®?-9
Gemiisetaschen®alcg:
Salatteller Gurkel+9i
Butterkekspudding®2%:¢

Donnerstag 01.08.24
Eiermuschelsuppe®a.¢
Grobe Bauernbratwurst
Kartoffelbrei®
Karotten-Erbsen'?d
Buttermilchdessert?

Donnerstag 01.08.24
Eiermuschelsuppe®3.¢
Spaghetti mit TomatensoRe®3!
Salatteller Kohlrabi#9:
Buttermilchdessert?

Freitag 02.08.24
Griinkerncremesuppe®2t91
Fischfilet mit DillsoRe2a%d’9
feine Nudelnlaal.cg
Kaisergemise

Pudding Vanille!9

Freitag 02.08.24
Griinkerncremesuppe®3t-9
Eierpfannkuchen gefullt mit
Champignons®2tc.g
Dampfkartoffeln
Blattsalat!*

Pudding Vanille!9

Samstag 03.08.24
Champignoncremesuppe

Kohlroulade Speck & Zwiebel!?3aaLg
Kartoffelbrei?

Samstag 03.08.24
Champignoncremesuppe
Gemiuseeintopf mit Hihnerfleisch und
Bauernbrotchen

GrieRpudding®#*9 GrieRpudding®2-9
Sonntaqg 04.08.24 Sonntag 04.08.24
MarkkidBchensuppe®**© Markkl6chensuppe®2©

Schweinekotelett!23al9
Dampfkartoffeln
Kaisergemuse
Fruchtjoghurt?®

Geflllte Kalbsbrust®©9
Spatzletaalcg
Kaisergemiuse
Fruchtjoghurt®

Anderungen vorbehalten! Zeichenerklarung auf der
Rickseite!
Lassen Sie es sich schmecken

Caritas Seniorenzentrum St. Gallus e.V.
Gartenstr. 40, 77736 Zell a.H. Tel: 07835-6390-0, Fax:07835-6390-39
E-Mail: kueche@gallus-zell.de, www.gallus-zell.de



Gekennzeichnete Speisen erhalten wie folgt:

Legende der Allergene und Zusatzstoffe:

1 = mit Farbstoff/en, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstarker, 5 =
geschwefelt, a = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, al = Weizen, a3 =
Gerste, ¢ = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, f =
Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschl.
Laktose), i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, |
= Schwefeldioxide und Sulphite >10 mg/kg oder 10mg/I

Bei Fragen zu den kennzeichnungspflichtigen Allergenen und Zusatzstoffen wenden Sie sich bitte an unser
Personal in der Hauptklche!!!



